
 

สารบัญ 
 

แท็กซี่เจ้าปัญหา          
บทท่ี 01 

 

ทัวร์กรุง            P.18
บทท่ี 02 

 

สายเข้าจากเภสัช          P.30
บทท่ี 03 
 

เมื่อเพื่อนมีความรัก          P.42
บทท่ี 04 
 

เพื่อนช่วยเพื่อน           P.54
บทท่ี 05 

 

บทเรียนจากเด็กเก็บมะม่วง        P.68
บทท่ี 06 

 

ฟ้าหลังฝน            P.82
บทท่ี 07 
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ยินดีที่ได้รู้จัก           P.94
บทท่ี 08 

 

เกรงใจ             P.
บทท่ี 09 

 

บทสุดท้าย  (เล่ม 2)          P.
บทท่ี 10 
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3 

 

โทบีเ้พิง่
just

บนิมาจากอเมรกิา หลงัจากหยบิ
grab

กระเปา๋แลว้ เขากอ็อกมาเรยีกแทก็ซี่

ดา้นหนา้สนามบนิ มแีทก็ซีค่นัหนึง่วิง่มาจอดตรงหนา้แลว้เปดิกระจก
glass

ลง1 

“ไปคอนโดโนเบิลโซโลมั้ยครับ” โทบี้ถาม 

“มนัอยูแ่ถวไหนเหรอ?” คนขบัทีใ่สแ่วน่กนัแดด
sunglass

อนัใหญเ่หมอืนมาเฟยีถามกลบั
ask back

 

“อยู่ใกล้ทองหล่อซอยยี่สิบครับ ใช้มิเตอร์ใช่มั้ยครับ” 

“ไม่ได้หรอก รถติด สามร้อยก็แล้วกัน” 

หงุดหงิด
irritated

จริงๆเลย โทบี้คิด 

“งั้น ไม่เป็นไร ขอบคุณครับ” พูดจบโทบี้ก็เดินหนีไปเลย2 

 

ในทีส่ดุ
finally

โทบีก้ไ็ดข้ึน้แทก็ซี ่แตค่นขบัเพิง่มาขบัแทก็ซีไ่ดไ้มน่านกเ็ลยไมค่อ่ยรูท้าง 

“ไปทางไหนต่อครับ?” คนขับแท็กซี่ถามอีกครั้ง 

“เลี้ยวซ้ายข้างหน้านะครับ แล้วก็เลี้ยวขวาที่เซเว่นอีเลฟเว่น แล้วก็ตรงไป
ประมาณ หนึ่งร้อยเมตร”  

เห็นป้าย
sign

คอนโดแล้ว “โอเค จอดที่นี่ครับ” 

“ที่ไหน? จอดที่ทางเข้าใช่ไหม?” คนขับถามเพื่อความแน่ใจ
certainty

3 

แท็กซ่ีเจา้ปัญหา 
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4 

 

 

4 

 

“ใช่ครับ เท่าไหร่ครับ?” 

“รอ้ยหา้สบิเอด็บาท ทางดว่นแปดสบิบาท เปน็สองรอ้ยสามสบิเอด็บาทครบั” 

คนขบัมารยาท
manner

ดแีละยงัคดิเงนิตามมเิตอร์4 โทบีก้เ็ลยใหท้ปิเพิม่ไปอกีนดิหนอ่ย
              

1. เปิดกระจกลง—Roll the window down. 

2. โทบ้ีก็เดินหนีไปเลย—Toby then walks away immediately. 

3. คนขับถามเพื่อความแน่ใจ—The driver asks for sure. 

4. และยังคิดเงินตามมเิตอร์—And also charge according to the meter. 
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“เราคิดว่าจะกลับกรุงเทพฯบ่ายนี้แล้วราจ” 

โทบี้อยู่ที่เชียงใหม่ได้แค่สามวันก็รู้สึกเบื่อแล้ว เขาก็เลยบอกกับราจเช้านี้ 

“ท าไมล่ะ อย่าเพิ่งกลับเลย1 ที่นี่ยังมีสถานที่ท่องเที่ยวน่าไปอีกเยอะ” ราจ
แปลกใจที่ได้ยิน อะไร เพิ่งจะมาถึงไม่นานเอง 

“อย่างเช่น
for example

ที่ไหนบ้างล่ะ?” โทบี้ถามแบบขอไปที
perfunctory

2 

“นายยังไม่ได้ไปน้ าตกแม่สา
(place name)

ไม่ใช่เหรอ? นอกจากนั้นป่าบนดอยอินทนนท์
(place name)

ก็
เงียบสงบมากนะ มีธรรมชาติสวยๆอีกเยอะ น่าจะลองไปดู” 

“ไม่รู้สิ เรารู้สึกว่าไม่มีอารมณ์ไปเที่ยว ถึงจะออกไปก็ไม่สนุก” 

ได้ยินแบบนั้นราจก็เลยพูดเตือนความจ า
remind

โทบี้ให้ใช้เวลาให้คุ้มค่า
worth it

 

“เฮ้ย ไม่ควรคิดอย่างนั้นนะ อุตส่าห์
make an effort

มาถึงเชียงใหม่ ต้องเที่ยวให้เต็มที่3” 

“เราไม่ค่อยชินกับทางที่นี่ว่ะ ถ้าหลงทาง
be lost

จะท ายังไง?” โทบี้หาข้ออ้าง
excuse

อีก 

“จีพีเอสนายก็มี ออกไปเที่ยวเดี๋ยวนี้ เสยีดายโอกาส” ราจสั่งพร้อมกับลาก
drag

โทบี้ออกไปจากบ้าน 

 

ในที่สุด
in the end

 โทบี้เช่ามอเตอร์ไซค์และขี่ไปรอบๆตัวเมือง
city centre

เชยีงใหม่ ในระหว่างที่

ก าลังพักอยู่ริมถนน
roadside

 เขากส็ังเกต
notice

เห็นเด็กผู้ชายคนหนึ่งก าลังปีน
climb

ต้นไม้อยู่ 

บทเรียนจากเด็กเก็บมะม่วง 
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70 

 “น้อง ท าอะไรอยู่เหรอ?” โทบี้ถาม 

“ก าลังเก็บมะม่วงอยู่พ่ี ไม่เห็นเหรอ?” เด็กชายตอบแบบร าคาญ 

“อ้าว แล้วท าไมไม่เก็บลูกที่อยู่บนพื้นล่ะ ขึ้นไปสูงๆท าไม?” โทบี้สงสัย 

เพราะว่ามีมะม่วงทีสุ่ก
ripe

แล้วตกอยู่มากมาย แต่เด็กคนนั้นกลับไม่กิน4 

เดก็นอ้ย หนั
turn face

มามองโทบี ้“ลกูทีต่กพืน้
ground

แลว้มนัไมส่วยแลว้พี ่บางลกูก็เสยี
spoiled

 ไม่
มใีครอยากกนิ ถ้าอยากไดข้องดีๆ นะ พีน่ัง่คอยใหม้นัตกมาเองไมไ่ดห้รอก” 

...แล้วเราล่ะ ก าลังคอยอะไรอยู่?... 

“แล้วน้องไม่กลัวตกเหรอ?” โทบี้ถาม อยากฟังค าตอบจากเด็กชายคนนั้น 

“ไม่เห็นจะน่ากลัวเลย เจ็บนิดๆหน่อยๆ ถ้าได้มะม่วงน่ากินๆ คุ้มค่าจะ

ตาย” เด็กน้อยตอบพร้อมกับยิ้มกว้าง
wide

 

ตัวเราเอง ก็ถึงเวลาที่ต้องเลิก
quit

กลัวตกแล้วมั้ง โทบี้คิดในใจ 

 
1. อย่าเพิ่งกลับเลย—Don’t go back just yet. 

2. โทบีถ้ามแบบขอไปท—ีToby asks but not interested in the answer. 

3. อุตส่าหม์าถึงเชียงใหม ่ ต้องเที่ยวให้เตม็ที่—You’ve made it to Chiang Mai, 
you have to make the most of it! 

4. มีมะม่วงที่สุกแล้วตกอยู่มากมาย แต่เด็กคนน้ันกลับไม่กิน—There are ripe 
mangoes on the ground everywhere but that kid, surprisingly, doesn’t 
want (to eat) them. © 20
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“ผมแจ้ง
inform

 นิติบุคคล
juristic entity

ไปตัง้นานแลว้1 ท าไมยงัไมส่ง่ช่างประปา
plumber

ขึน้ไป? หอ้งผม

น้ าไม่ ไหล
flow, run

ตั้งแต่เมื่อวานแล้วนะ คุณท างานแบบไหนเนี่ย?” 

คริสพูดเสียงดังจนพนักงานทุกคนหันมามอง ที่ห้องคริสไม่มีน้ าใช้ เขาโมโห
มาก จึงไปต่อว่าผู้จัดการนิติบุคคล 

“อย่าใช้อารมณ์สิคะ เราจะจัดการให้ค่ะ รอหน่อยจะได้มั้ยคะ” 

“นีค่รสิ อยา่ไปตอ่วา่
criticise

เคา้ตอ่หนา้ลกูนอ้ง
subordinate

อยา่งนัน้สิ2 เคา้จะเสียหนา้นะ 

เกรงใจ
considerate

เคา้บา้ง” เจนซึง่เปน็แฟนครสิกระซบิ 
whisper

บอกเขาพรอ้มกบัจบั ไหล่
shoulder

ครสิ
ใหใ้จเยน็ๆ เจนพยายามอธบิายใหค้รสิฟงัวา่ถา้อยากใหค้นไทยท าอะไรใหเ้รา

ตอ้งรกัษาหนา้
save face

เขา 

สองสามชั่วโมงต่อมา เมื่อคริสใจเย็นลงแล้วจึงไปคุยกับผู้จัดการ 

“เอ่อ... คุณผู้จัดการครับ เมื่อกี๊ผมโมโหนิดหน่อยน่ะครับ ขอโทษด้วย 

ตอนนี้ไม่มีน้ าใช้ ล าบากมากเลย รบกวนช่วยจัดการด่วน
urgent

นะครับ” 

“ไดค้ะ่ ดฉินัคดิวา่อาจจะลมืเพราะธรุะเยอะมาก เดีย๋ววนันีจ้ะตามชา่งใหค้ะ่” 

ผู้จัดการพูดพร้อมกับกอดอก
fold arm

แล้วหันหน้าหนี3 

 

ในที่สุดช่างประปาก็มาที่ห้องของคริส 

เกรงใจ 
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“ผมซ่อม
fix

เสร็จแล้วนะครับ คุณคริส” ช่างบอกแล้วยกมือขึ้นเช็ด
wipe

 เหงื่อ
sweat

 

“ขอบคุณนะช่าง  แล้วนี่มันเป็นเพราะอะไรล่ะ?” คริสถาม 

“ ท่อตัน
clogged pipe

ครับ ผมเอาอะไหล่
spare part

มาเปล่ียนให้แล้ว ค่าอะไหล่ 200 บาท ค่าแรง
labour

 

150 บาท รวมทั้งหมดเป็น 350 บาทครับ ช่วยเซ็น
sign

เอกสารตรงนี้ด้วยครับ”  

ที่หน้าห้อง คริสเซ็นเอกสารเสร็จแล้วก็ยื่นเงินให้ช่าง “อ่ะ นี่ครับ แล้วก็นี่ ผม
ให้ติ๊ป 200” 

“โอ๊ย ผมเกรงใจครับ ผมแค่ท าหน้าที่
duty

เฉยๆ...”4 ช่างตอบตามมารยาท 

“โอเค ตามใจ หวัดดีครับ” คริสพูดจบก็ปิดประตู คิดในใจว่าช่างขยัน
diligent

ดีจัง 
ไม่รับติ๊ปด้วย  

“อ้าว” 

เขาไม่รู้เลยว่าช่างยืนเศร้าอยู่หน้าห้อง 

 

1. ผมแจ้งนิติบุคคลไปตั้งนานแล้ว—I’ve contacted the (juristic) office a long 
time ago 

2. อยา่ไปตอ่วา่เคา้ตอ่หนา้ลกูนอ้งอยา่งนัน้ส—ิDon’t go and criticise her in front of 
her staff like that. 

3. ผู้จัดการพูดพร้อมกับกอดอกแล้วหันหน้าหน—ีThe manager speaks while 
folding her arms and turn away. 

4. ผมแค่ท าหน้าที่เฉยๆ—I’m just doing my duty. 
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10 

๑. จงเติมค าแสดงค าถามให้ถูกต้องตามสถานการณ์ (อาจมีข้อถูกมากกว่า 1 ข้อ) และจงอธิบาย

ว่าในสถานการณ์แบบไหนข้อนั้นถึงถูกต้อง 

๑.๑ หิวจัง ไปกินข้าวกับฉัน  ? 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

๑.๒ (อยากรู้) เธอชื่ออะไร  ? 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

๑.๓ (ต้องการค าตอบ) วันนี้ดูไม่สบายนะ เป็นอะไร  ? 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

๑.๔ (เช็คดู) คุณเป็นคนจีน  ? 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

๑.๕ (เสร็จหรือไม่เสร็จ) วันนี้ดื่มนมแล้ว  ? 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

๑.๖ “สองคนนั้นเลิกเป็นแฟนกันแล้ว  ?? ผมไม่รู้มาก่อนเลย” 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

๑.๗ “สถานีหน้าเป็นสถานีพร้อมพงษ์  ? ฉันไม่แน่ใจ” 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

๑.๘ “วันนี้ลูกมีการบ้าน  ?” “เปล่าครับแม่ ไม่มี” 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

๑.๙ “ท าไมตัวเหม็น อาบน้ า  ?” “อาบแล้ว!” 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

๑.๑๐ “เชื่อเรื่องผี  ?” “ไม่เชื่อ” 

ก.ไหม ข.ใช่ไหม ค.เหรอ ง.รึเปล่า จ.รึยัง 

แบบฝึกหดั 
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ใช้ค าอนุภาคท้ายต่อไปนี้แต่งประโยคขอร้องตามค าที่ให้ 

หน่อย 

๑. ขอ              หน่อย 

๒. ช่วย              หน่อย 

ด้วย 

๓. ฝาก              ด้วย 

๔. รบกวน             ด้วย 

เถอะ 

๕. ช่วย              เถอะ 

๖. ไป              เถอะ 

นะ 

๗. เอา              นะ 

๘. ห้าม              นะ 

สิ 

๙. คุณต้อง             สิ 

๑๐. รอ              สิ 

เลย 

๑๑. เร่ิม              เลย 

๑๒. อย่า              เลย 

แบบฝึกหดั 
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๑. กริยาเรียงต่อในแต่ละข้อมีความสัมพันธ์กันอย่างไร? จงเลือกข้อที่ถูก 

๑.๑ คุณลูกไก่ชอบคุยโทรศัพท์เวลาท างาน 

 ก.ล าดับเหตุการณ์    ข.ความสมบูรณ์ ค.การกระท า-ผลลัพท์ 

๑.๒ ใช้แล้วเอาไปเก็บท่ีเดิมด้วย 

 ก.ล าดับเหตุการณ์ ข.ความสมบูรณ์ ค.การกระท า-ผลลัพท์ 

๑.๓ เมื่อกี๊ฉันพูดเร็ว คุณมาร์คฟังทันไหมคะ? 

 ก.ล าดับเหตุการณ์ ข.ความสมบูรณ์ ค.การกระท า-ผลลัพท์ 

๑.๔ แม่ยังไม่มารับลูกสาวท่ีโรงเรียน 

 ก.ล าดับเหตุการณ์ ข.ความสมบูรณ์ ค.การกระท า-ผลลัพท์ 

๑.๕ คุณลุงซื้อยาท่ีร้าน พอซื้อเสร็จ1ก็เดินกลับ2บ้าน 

1: ก.ล าดับเหตุการณ์ ข.ความสมบูรณ์ ค.การกระท า-ผลลัพท์ 

2: ก.ล าดับเหตุการณ์ ข.ความสมบูรณ์ ค.การกระท า-ผลลัพท์ 

 

๒. ใช้กริยาต่อไปนี้แต่งประโยคกับค าว่า ไว้ ให้มีความหมายถูกต้อง 

๒.๑ (ใส่, ไว)้                

๒.๒ (วาง, ไว้)                

๒.๓ (เหลือ, ไว้)                

๒.๔ (รับ, ไว)้                

๒.๕ (เตรียม, ไว)้               

๒.๖ (ซื้อ, ไว)้                

๒.๗ (วางแผน, ไว)้               

๒.๘ (ท า, ไว้)                

แบบฝึกหดั 
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จงเติมค าอุปสรรค(prefix)ให้ถูกต้องตามความหมาย โดยเลือกจากค าในกล่องสี่เหลี่ยม 

แบบฝึกหดั 

ผู้ ชาว ช่าง นัก ที่ โรง การ ความ น่า ใจ ขี้ 

               ไฟฟ้า  (electrician)  (tourist)                ท่องเที่ยว 

               พยาบาล  (hospital)  (looks fun)                สนุก 

               ร้อง  (singer)  (woman)                หญิง 

               หนัง  (cinema)  (calm)                เย็น 

               จอดรถ  (parking space)  (hairdresser)                ตัดผม 

               ตัดเล็บ  (nail clipper)  (sportsperson)                กีฬา 

               ดี  (kind)  (address)                อยู่ 

               ลืม  (forgetful)  (consultant)                ปรึกษา 

               เกียจ  (lazy)  (manager)                จัดการ 

               ประมง  (fisherman)  (foreigner)                ต่างชาติ 

               ใช้  (usage)  (opinion)                คิดเห็น 

               เงิน  (finance)  (photographer)                ถ่ายรูป 

               เรียน  (student)  (hotel)                แรม 

               ชาย  (man)  (speaking)                พูด 

               โมโห  (short-tempered)                รัก  (cute) 

               ร้อน  (impatient)                รู้  (knowledge) 

               อาย  (timid)                งาน  (factory) 

               นา  (rice farmer)                เมือง  (politics) 

               จริง  (truth)                สุข  (happiness) 

               เช่ือ                 (believable)                ใหญ่  (adult) 
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ประโยคการขอรอ้ง 

๒ . “ช่วย” “to help”  

 ช่วย + [คน] + [กริยา]  to help someone do something; “can you help me…?” 

 ๏   เขาช่วยคนแก่ข้ามถนน 

 ๏   คุณมาร์โคช่วยเพ่ือนย้ายบ้าน 

 ๏   ช่วยครถูือของหน่อย 

 ช่วย + [กริยา] (+ ให้ [คน])  to do something for someone; “can you… for me?” 

 ๏   เด็กๆช่วยท าความสะอาดบ้านให้พ่อแม่ 

 ๏   ผมช่วยเปิดฝาขวดให้แฟน 

 ๏   ช่วยถือของให้ครูหน่อย 

๑ . “ขอ” “to ask for”, “to request” 

 ขอ + [นาม]  to ask for something; “can i have…?” 

 ๏   ขอข้าวผัดหนึ่งจานครับ 

 ๏   ผมขออันน้ีนะ 

 ๏   ลูกสาวขอเงินจากแม่ 

 ขอ (+ [คน]) + [กริยา]  to ask for a permission to do something; “can i…?” 

 ๏   ขอกินน้ าหน่อยนะ 

 ๏   หนขูอใชห้้องน้ าที่นี่ได้ไหมคะ 

 ๏   ลูกสาวขอแม่ไปเท่ียว  

เอา has a similar meaning to the first usage of ขอ (ขอ+[noun]) but you cannot use 

เอา+[verb] like in the second usage. 

 ๏   เอาข้าวผัดหนึ่งจานครับ  X เอากนิน้ าหนอ่ยนะ 
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๓ . “ฝาก” “to deposit”, “to entrust” 

 ฝาก + [นาม]  to leave something with someone; “can i leave…?” 

 ๏   เราไปฝากเงินท่ีธนาคาร 

 ๏   ฝากลูกกับเพื่อนแล้วไปดูหนัง 

 ๏   ฝากกระเป๋าท่ีนี่ได้ไหม 

 ฝาก (+ [คน]) + [กริยา]  to entrust someone with a task, especially because 

 the speaker cannot do it, or because the listener is going to do it anyway; “can i 

 leave it to you to…?”, “if you’re going to…, can you… as well?” 

 ๏   ฉันเหนื่อยมาก ฝากเธอซักผ้าหน่อยนะ 

 ๏   จะไปเซเว่นเหรอ? ฝากซื้อทิชชู่ได้ไหม? 

 ๏   ฝากสวัสดีครอบครัวด้วยนะครับ 

๔. “รบกวน”  “to annoy”, “to disturb” 

 รบกวน + (ขอ/ช่วย/ฝาก)  can be used in combination with ขอ, ช่วย, and 

 ฝาก to make a more polite, apologetic request, in which case ขอ, ช่วย, and ฝาก 

 can be dropped if there is a main verb and the request is understood. 

 ๏   ขอข้าวผัดหนึ่งจานครับ   → รบกวนขอข้าวผัดหนึ่งจานครับ 

 ๏   ขอกินน้ าหน่อยนะ    → รบกวนขอกินน้ าหน่อยนะ 

 ๏   หนขูอใช้ห้องน้ าที่นี่ได้ไหมคะ  → หนูรบกวน(ขอ)ใช้ห้องน้ าท่ีนี่ได้ไหมคะ 

 ๏   ช่วยครูถือของหน่อย   → รบกวนช่วยครูถือของหน่อย 

 ๏   ช่วยดูได้ไหม     → รบกวนช่วยดูไดไ้หม 

 ๏   ช่วยท าความสะอาดบ้านให้พ่อแม่นะ → รบกวน(ชว่ย)ท าความสะอาดบา้นใหพ้อ่แมน่ะ 

 ๏   ฝากกระเป๋าท่ีนี่ได้ไหม   → รบกวนฝากกระเป๋าท่ีนี่ได้ไหม 

 ๏   ฝากซื้อทิชชู่ได้ไหม    → รบกวนฝากซื้อทิชชู่ได้ไหม 

 ๏   ฝากเธอซักผ้าหน่อยนะ   → รบกวน(ฝาก)เธอซักผ้าหน่อยนะ 
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๑ .  ให้ + [กรรม(สิ่งของ)] + [กรรม(คน)] “To give (something) to (someone)” 

 ๏   พ่อใหเ้งินลูก 

 ๏   ครูใหก้ารบ้านนักเรียนเยอะมาก 

 ๏   อย่าใหค้วามหวัง(กับ)ฉันเลย 

"ให"้ 

๒ .  [กริยา] + ให้ + [เป้าหมาย]  Normally used as a  command (either to other 

 people or yourself), that something should be done a certain manner or until 

 you achieve the desired result. 

 ๏   กินข้าวใหห้มดนะ 

 ๏   วิ่งให้เร็วๆกว่านี้ 

 ๏   ผมจะพูดภาษาไทยให้เก่ง 

 ๏   ฉันจะเปลี่ยนใจเขาให้ได ้

๓ .  [กริยา] + ให้ + [กรรม]  “To (do something) for (someone)” 

 ๏   สอนภาษาอังกฤษให้แฟน 

 ๏   ภรรยาท าอาหารให้สามีกิน 

 ๏   เด็กผู้หญิงอาบน้ าให้แมวของตัวเอง 

๔ .  ให้ + [กรรม(คน)] + [กริยา]  “To order or allow (someone) to (do something)” 

 ๏   แม่ใหลู้กชายไปซื้อของ (สั่งให้ลูกชายไปซื้อของ) 

 ๏   แม่ใหลู้กสาวไปเท่ียว (อนุญาตให้ลูกสาวไปเท่ียว) 

 ๏   ต ารวจใหแ้ท็กซี่จอดรถท่ีนี ่ (สั่งให้แท็กซี่จอดรถ) 

 ๏   ธนาคารใหพ้วกเรากู้เงินไปสร้างบ้าน (อนุญาตให้พวกเรากู้เงิน) 
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กริยาเรียงตอ่ 

1. ล าดับเหตุการณ์  Order of events 

 The chronological order that the verbs take place. 

 ๏   ไป + กิน  → หนูจะไปกินข้าว (ไป แล้วก็ กิน) 

 ๏   ถือ + กลับ  → นักเรียนถือ(กระเป๋า)กลับบ้าน (ถือ แล้วก็ กลับ) 

 ๏   ไป + เอา + มา → พรุง่นีไ้ปเอา(หนงัสอื)มาดว้ยนะ (ไป แลว้ก ็เอาหนงัสอื แลว้ก ็มา) 

 

2. ความสมบูรณ์ของเหตุการณ์  Completeness of event 

 The first verb (usually an auxiliary verb) gives the sentence the main point and 

 the following verb(s) complete the meaning of the entire sentence. 

 ๏   อยาก + กิน  → ลูกอยากกินน้ า (อยากท าอะไร? อยากกิน) 

 ๏   ชอบ + เล่น  → คุณอิจิโร่ชอบเล่นกอล์ฟ  (ชอบท าอะไร? ชอบเล่นกอล์ฟ) 

 ๏   รีบ + วิ่ง + ข้าม → อยา่รบีวิง่ขา้มถนนนะ (รบีท าอะไร? รบีวิง่ วิง่ไปท่ีไหน? วิง่ขา้ม

ถนน) 

 

3. การกระท า และ ผลลัพท์  Action and result 

 The first verb is the main action and the second verb describes the aim or the 

 result of that action. The secondary verbs are called ‘resultative verbs’. Some 

 examples of resultative verbs are: ...เหน็ ...เขา้ใจ ...ออก ...หลบั ...หมด ...เสรจ็ ...ทัน etc. 

 ๏   นอน + หลับ  → ฉันนอนหลับยากมาก (นอน > หลับ) 

 ๏   มอง + เห็น  → นกัเรยีนขา้งหลงัมอง(กระดาน)เหน็ไหม? (มองกระดาน > เหน็) 

 ๏   ลบ + ออก  → ปากกาอนันีเ้ขยีนแลว้ลบออกได ้(ลบ > ออก) 

 

 To make the resultative verbs negative, the word ไม่ is placed only in front of 

 the result that is untrue: 

 ๏   เมื่อคืนนอนหลับ → เมื่อคืนนอนไม่หลับ 

 ๏   ฉันมอง(ทาง)เห็น → ฉันมอง(ทาง)ไม่เห็น 
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ล าดบัค าในประโยคภาษาไทย 

๑. รูปประโยคพ้ืนฐาน  BASIC SENTENCE STRUCTURES 

 
๑.๑ ประโยคบอกเล่า AFFIRMATIVE SENTENCE 

• [ประธาน] + [กริยา] (+ [กรรม]) (+ [ค าอนุภาคท้าย]) 

 Most auxiliary verbs such as เคย ต้อง ควร  อยาก etc. (EXCEPT เป็น ได้ ไหว) go 
 before the main verb of the sentence. If there is a final particle, as the name 
 suggests, it goes to the end of the sentence. Incidentally, if the sentence has an 
 adjective instead of a verb, that adjective will occupy the verb’s position. 

 ๏   นักเรียนวิ่ง     ๏   คุณต้องออกก าลังกายนะ 

 ๏   พ่ออยากซื้อรถใหมจ่ังเลย   ๏   ผมเคยรักคุณครับ 

 
๑.๒ ประโยคค าถาม INTERROGATIVE SENTENCE 

• [ประธาน] + [กริยา] (+ [กรรม]) + [ค าแสดงค าถาม] (+ [ค าอนุภาคท้าย]) 

 In most cases, the question words go to the end of the sentence. (but of 
 course before a final particle if there is any). In case of ท าไม, it can go to both 
the beginning or the end of the sentence. 

 ๏   เธอวิ่งท่ีไหน?     ๏   ลูกโกหกท าไม? / ท าไมลูกโกหก? 

 ๏   พ่ออยากซื้อรถใหมเ่มื่อไหร่?  ๏   คุณเคยรักฉันหรือเปล่าคะ? 

 

• [ค าแสดงค าถาม(ประธาน)] + [กริยา] (+ [กรรม]) (+ [ค าอนุภาคท้าย]) 

• [ประธาน] + [กริยา] + [ค าแสดงค าถาม(กรรม)] (+ [ค าอนุภาคท้าย]) 

 However, if the question word itself is the subject or object of the sentence, in which 
 case it replaces them. It happens mostly with อะไร ใคร and ไหน, etc. 

 ๏   ใครตีลูก? / ลูกตใีคร?   ๏   อะไรอยู่ท่ีนั่น? / ท่ีนั่นขายอะไร? 

 ๏   ท่ีไหนมีคนเยอะ?    ๏   คนไหนชอบคุณ? / คุณชอบหมาตัวไหน? 
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ครูให้นักเรียนดูวีดิโอ จากนั้นทุกคนอภิปรายเกี่ยวกับวีดิโอนี้ในชั้นเรียน  ใช้ค าถามด้านล่างเป็น

ตัวอย่างหัวข้อในการอภิปราย 

พดูไทยค าองักฤษค า 

https://youtu.be/YWUg23FnmL4 

1. ในภาษาแม่ของคุณ มีค าภาษาอังกฤษเยอะหรือไม่? 

2. เวลาพูดภาษาแม่ คุณเป็นคนที่ชอบใช้สแลงภาษาอังกฤษหรือไม่? 

3. การใช้สแลงภาษาอังกฤษในภาษาคุณ มีข้อดีและข้อเสียไหม? อะไรบ้าง? 

4. คนไทยที่คุณรู้จัก ใช้สแลงบ่อยๆไหม? 

5. คุณคิดอย่างไรกับการใช้ค าสแลงในภาษาไทย? 

6. คุณชอบไหมที่ประชาสัมพันธ์ในวีดิโอใช้ค าสแลงเยอะๆเวลาพูดกับเพ่ือน? 

7. คุณคิดว่าเขา (ประชาสัมพันธ์) ใช้ภาษาไทยได้ดีหรือไม่? ท าไม? 

8. คุณคิดว่าอยากจะใช้สแลงเวลาพูดภาษาไทยหรือไม่? ท าไม? 

© 20
16

-20
19

 D
uk

e L
an

gu
ag

e S
ch

oo
l A

ll R
igh

ts 
Res

erv
ed

© 20
16

-20
19

 D
uk

e L
an

gu
ag

e S
ch

oo
l A

ll R
igh

ts 
Res

erv
ed

© 20
16

-20
19

 D
uk

e L
an

gu
ag

e S
ch

oo
l A

ll R
igh

ts 
Res

erv
ed

© 20
16

-20
19

 D
uk

e L
an

gu
ag

e S
ch

oo
l A

ll R
igh

ts 
Res

erv
ed

© 20
16

-20
19

 D
uk

e L
an

gu
ag

e S
ch

oo
l A

ll R
igh

ts 
Res

erv
ed



32 

 

 

32 

 

พอมาถึงเทอร์มินัล21 โทบี้ก็โทรกลับ
call back

ไปที่เบอรข์องดาว แต่ดูเหมือนว่าจะ
คุยกันไม่รู้เรื่องอีกแล้ว3 

“คุณอยู่ที่ไหนครับ? ช่วยพูดช้าๆหน่อยได้มั้ย” โทบี้ถาม 

“ร้านชื่อว่า ชะโดโกโระ ค่ะ” โทรศัพท์เสียงเบามากจนโทบี้ไม่ได้ยิน 

“เมื่อกี๊
just now

พูดอะไรนะ ฟังไม่เข้าใจเลย ร้านอยู่ที่ไหนนะครับ” เขาถามอีก 

“เป็นร้านชื่อภาษาญี่ปุ่นค่ะ อยู่ที่ชั้นโตเกียว ใกล้ๆบันไดเลื่อนค่ะ” เสียง
เธอเริ่มฟังดูหงุดหงิด 

“ผมจ าไม่ได้ว่าชั้นโตเกียวคืออะไร” ใครคิดชื่อชั้นแบบนี้เนี่ย 

“ที่เทอร์มินัล 21 ชั้นโตเกียวคือชั้นหนึ่งค่ะ 

“พูดดังๆหน่อยครับ”  

“ชั้นหนึ่งค่ะ!!!!!!!!!!” เธอตะโกน
shout

เสียงดังจนโทบี้ตกใจ
shocked

ท าโทรศัพท์ตก4 

 

1. เสียงผู้หญิงดังจากสาย—A woman’s voice comes from the line. 

2. เอามอืปดิหขูา้งหนึง่เพือ่ใหไ้ดย้นิ—(He) covers one ear so that he can hear. 

3. คุยกันไม่รู้เรื่องอีกแล้ว—(They) fail to communicate (talk but can’t un-
derstand each other) again. 

4. เธอตะโกนเสียงดังจนโทบี้ตกใจท าโทรศัพท์ตก—She shouts so loud, that it 
makes Toby startled he drops his phone © 20
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ครูให้นักเรียนดูวีดิโอ จากนั้นทุกคนอภิปรายเกี่ยวกับวีดิโอนี้ในชั้นเรียน  ใช้ค าถามด้านล่างเป็น

ตัวอย่างหัวข้อในการอภิปราย 

เจอปัญหา...จะท ายงัไง 

https://youtu.be/LvxIllvZWYk 

1. จากวีดิโอ คนไทยบางคน รับมือกับปัญหาอย่างไรบ้าง? 

2. พวกนักข่าวในเรื่อง คิดว่าอะไรส าคัญกว่าปัญหาสังคม? 

3.  นี่เป็นโฆษณาเก่ียวกับอะไร ในงานมีกิจกรรมอะไรให้ท า? 

4.  งานนี้จัดขึ้นที่ไหน? เมื่อไหร่? 

5. ที่ประเทศไทย คุณคิดว่าปัญหาอะไรส าคัญ? 

6.  จากข้อ 5 ถ้าเป็นคุณ คุณควรจะแก้อย่างไร? 

7. ที่ประเทศคุณปัญหาอะไรที่เป็นข่าวบ่อยๆ? 

8. คุณอยากแก้ไขปัญหาเรื่องอะไรในประเทศคุณมากที่สุด? 
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ครูให้นักเรียนดูวีดิโอ จากนั้นทุกคนอภิปรายเกี่ยวกับวีดิโอนี้ในชั้นเรียน  ใช้ค าถามด้านล่างเป็น

ตัวอย่างหัวข้อในการอภิปราย 

เฮเว่น แอนด ์โค 

https://youtu.be/4HNIeA7sKt0 

1. แขกรับเชิญบอกว่า คนกรุงเทพฯ จ านวนมากมีปัญหาอะไร? 

2. ปัญหาที่พูดนั้นเกิดมาจากอะไร? จงอธิบาย 

3. จากผลส ารวจ คนกรุงเทพฯ บางส่วนใช้เวลาอยู่ในรถนานเท่าไหร่? 

4. การมีรถ ท าให้คนกรุงเทพฯ จนอย่างไร? 

5. คุณคิดว่า “ฝนแปดแดดสี่” แปลว่าอะไร? และมันเป็นปัญหากับคนกรุงเทพฯอย่างไร? 

6. คุณคิดว่า ปัญหารถติดท่ีกรุงเทพฯมีวิธีแก้ไขอย่างไร? 

7. ที่เมืองที่คุณเกิด มีปัญหาอะไรบ้างที่แก้ไม่ได้หรือแก้ได้ยากมาก? 

8. คุณคิดว่าอะไรส าคัญที่สุดในการอยู่ในเมืองอย่างมีความสุข? 

ครูให้นักเรียนดูวีดิโอ จากนั้นทุกคนอภิปรายเกี่ยวกับวีดิโอนี้ในชั้นเรียน  ใช้ค าถามด้านล่างเป็น

ตัวอย่างหัวข้อในการอภิปราย 

จน อว้น โสด 

https://youtu.be/GrytBELSuEc 
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หยุด—Groove Riders 

ฉันนั่งยิ้มล าพัง หัวเราะล าพัง สดชื่นกว่าทุกครั้ง ท่ีผ่านมา 

ตั้งแต่ได้พบกับเธอนั้น เรื่องจริง กับความฝัน เกิดขึ้นด้วยกันทันตา 

 

* ฉันอยากจะหยุดเวลานี้ ตั้งแต่วินาทีท่ีชีวิตมีเธอเข้ามา 

เธอท าให้คนท่ีเหนื่อยล้า นั้นกล้าจะเปิดหัวใจ 

** หยุด หยุดชีวิต หยุดกับคนนี้ แม้ว่าใครจะดีสักแค่ไหน 

หยุด หยุดความรักท้ังหัวใจ จะหยุดอยู่กับเธอคนเดียว 

 

ฉันนั้นรู้ทันที และรักทันที เธอคือความโชคดีที่เข้ามา 

ตั้งแต่ได้พบกับเธอนั้น ชีวิตเหมือนความฝันท่ีเกิดขึ้นตอนลืมตา 

 

ฤดูที่แตกต่าง—บอย โกสยิพงศ์ 

* อดทนเวลาท่ีฝนพร า อย่างน้อยก็ท าให้เราได้เห็นถึงความแตกต่าง 

เมื่อวันเวลาที่ฝนจาง ฟ้าก็คงสว่างและท าให้เราได้เข้าใจ ว่ามันคุ้มค่าแค่ไหนที่เฝ้ารอ 

 

หากเปรียบกับชีวิตของคน เมื่อยามสุขล้นจนใจมันยั้งไม่อยู ่

ก็คงเปรียบได้กับฤดู คงเป็นฤดูท่ีแสนสดใส 

 

** แต่ถ้าวันหนึ่งวันไหน ท่ีใจเจ็บทนทุกข์  ดังพายุท่ีโหมเข้าใส่ 

บอกกับตัวเองเอาไว้ ความเจ็บต้องมีวันหาย ไม่ต่างอะไรท่ีเราต้องเจอทุกฤด ู

 

เมื่อวันท่ีต้องเจ็บช้ าใจ จากความผิดหวังจนใจมันรับไม่ทัน 

เป็นธรรมดาท่ีเราต้องไหวหวั่น  กับวันท่ีอะไรมันเปลี่ยนไป 

 

อย่าไปกลัวเวลาที่ฟ้าไม่เป็นใจ  อย่าไปคิดว่ามันเป็นวันสุดท้าย 

น้ าตาท่ีไหลย่อมมีวันจางหาย หากไม่รู้จักเจ็บปวด ก็คงไม่ซึ้งถึงความสุขใจ 

  
 

 

 

 

5 
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20 

 เพลง หยุด—ฤดูที่แตกต่าง 
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พอถึงตอนบ่ายเคยรู้สึกมึนงง เหนื่อยล้า หรือขาดก าลังใจกันบ้างไหม เราหาวแล้วหาวเล่า 

ต่อสู้กับความเพลีย และมักพยายามผ่านวันท่ียุ่งๆไปให้ได้ด้วยการดื่มกาแฟ น้ าอัดลม และ

เคร่ืองดื่มชูก าลัง แต่ความจริงแล้ว วิธีท่ีจะแก้ปัญหานี้ได้กลับเป็นสิ่งท่ีเราพยายามหลีกเลี่ยง

มาตลอด มันคือการนอนหลับนั่นเอง การงีบเป็นช่วงส้ันๆอาจเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพมาก

ท่ีสุดในการท าให้สมองกลับมาสดชื่นอีก 

 

วงจรการนอนหลับของเรามี 4 ระยะ การนอนหลับ 2 ระยะแรกนั้นค่อนข้างตื้น ขณะระยะ

ท่ี 3 คุณจะหลับลึก ส่วนระยะสุดท้ายซึ่งเรียกว่าระยะ REM (rapid eye movement) เป็น

ระยะที่คุณเร่ิมฝัน ประโยชน์จากการนอนหลับจะเกี่ยวข้องกับระยะเวลาท่ีคุณนอนหลับ 

 

ตามปกติแล้วการงีบนาน 10-30 นาทีช่วยให้คุณมีเวลาเข้าสู่เพียงระยะแรกแรกเท่านั้น ใน

ระยะท่ี 1 ดวงตาจะขยับไปมาช้าๆ หากตื่นขึ้นมาคุณมักจะรู้สึกเหมือนกับคุณยังไม่ได้นอน

เลย แต่เมื่อคุณนอนต่อไปจนเข้าระยะที่ 2 สมองจะเร่ิมไม่สนใจสิ่งรอบตัวท่ีสมองคิดว่าไม่

เป็นอันตราย เพ่ือจะให้คุณได้พักผ่อนและนอนหลับอย่างเต็มท่ี สมองยังเร่ิมรวบรวมข้อมูลท่ี

คุณได้รับรู้มา การตื่นขึ้นในระยะที่ 2 นั้นมีประโยชน์ คือ คุณจะท างานได้มากขึ้น คิดไดด้ีขึ้น 

ความจ าดีขึ้น มคีวามคิดสร้างสรรค์มากขึ้น และที่ส าคัญท่ีสุด คุณจะรู้สึกเหนื่อยล้าน้อยลง 

 

เมื่อหลับนานกว่า 30 นาทีคุณเข้าสู่ระยะที่ 3 หากตื่นขึ้นมาในระยะนี้คุณจะรู้สึกงัวเงีย 

เพราะร่างกายเพ่ิงตื่นจากการหลับลึก ความไวของสมองลดลง ขณะที่ความมึนงงและความ

อยากกลับไปนอนต่อมีมากขึ้น หลายคนเชื่ออย่างผิดๆว่าการงีบหลับไม่เห็นจะได้ประโยชน์

อะไรเลย แต่ความจริงคือพวกเขางีบนานเกินไป 

 

เนื่องจากประโยชน์ของการงีบหลับนั้นชัดเจนขึ้นเรื่อยๆ ในประเทศญี่ปุ่นจึงมีร้านงีบหลับ

เปิดบริการหลายแห่งให้คนท างานมาจ่ายเงินส าหรับเตียงเพ่ืองีบหลับตอนมื้อเท่ียงเพื่อเพ่ิม

ความสดชื่นในท่ีท างาน ดังนั้น อาจถึงเวลาท่ีเราทุกคนมานอนหลับในเวลางานกันมากกว่านี้

อีกนิด แค่บอกเจ้านายคุณว่า “กว็ิทยาศาสตร์ว่าไว้อย่างนี้อ่ะ” 
ที่มา: Mitchell Moffit & Greg Brown. (2015). AsapSCIENCE. กรุงเทพฯ: สารคดี 
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 วิทยาศาสตร์ของการงีบ 
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ไวน์:    “ไวน์ทุกอย่างก็เหมือนกัน ผมเคยดื่มครั้งหนึ่ง ไม่ชอบ คงไม่ลองอีก” 

รถยนต์:   “รถยนต์ถ้าไม่ติดล้อแม็ก สปอยเลอร์ สเตอริโอ ซีดี แล้วจะเรียกว่า 

   รถยนต์ได้ยังไง” 

เหล้า:   “ผมหาซื้อยี่ห้อ On the Rock ท่ีซุปเปอร์มาเก็ตไม่ได้” 

ปาร์ตี้:   “ไปงานวันเกิด ผมต้องซื้อของขวัญไปให้เจ้าภาพไหม” 

เส้ือผ้า:   “ผมซื้อเสื้อผ้ามีแบรนด์เนมเสมอ” 

ปากกา:   “ผมไม่ใช้หมึกซึมหรอก แต่ติดไปทุกวัน มันเท่ดี” 

ผู้หญิง:   “ไม่เข้าใจท าไมผู้หญิงชอบใส่กระโปรงสั้นอย่างนั้น” 

ภาพยนตร์:   “อินดี้นี่มันหนังอะไร ใช่ชื่อย่อของอินเดียน่า โจนส์ หรือเปล่า?” 

เพลง:   “ผมไม่มีวันฟังพวก เฮฟวี่ เมทัล แน่นอน ผมฟังแต่พวกคลาสสิค” 

เพลงลูกทุ่ง:  “เอ๊ะ! น่ีเขายังร้องกันอีกหรือ” 

ภาพวาด:  “ผมลงทุนซื้อภาพเขียนราคาหนึ่งแสนบาทเมื่อวานนี้ อีกไม่กี่ปีมันจะมีค่า

   เป็นล้าน คุ้มมาก” 

บทกวี:   “เอ๊ะ! น่ีเขายังเขียนกันอีกหรือ?” 

ดนตรีไทย:  “ผมฟังทุกครั้งท่ีผมนอนไม่หลับ” 

วรรณกรรม:  “ผมอ่านทุกครั้งท่ีผมนอนไม่หลับ” 

หนังสือคู่มือ: “ผมอ่านมานานสี่ปีในมหาวิทยาลัย มากพอแล้ว” 

ร้านหนังสือ:  “ผมเข้าร้านหนังสือเก่าเสมอ พวกนี้สะสมไว้แล้วราคาดี” 

การ์ตูนญี่ปุ่น: “กระดาษเปื้อนหมึก” 

การเมืองโลก: “เกี่ยวอะไรกับเราด้วย” 

สาร ซีเอฟซี: “คู่แข่งของ เคเอฟซี หรือ?” 

ปฏิกิริยาเรือนกระจก: “แล้วท าไม?” 

เอล นิโน่  “ชื่อนักร้องละตินหรือ?” 

อาหารอินเดีย: “ผมไม่ชอบอาหารอินเดีย เพราะผมไม่ชอบพวกแขก” 

สนุกเกอร์:  “น่าเบื่อท่ีสุด ตีลูกให้ลงหลุม ไม่เห็นมีอะไร” 

กอล์ฟ:  “ผมเล่นกอล์ฟเพราะต้องคุยกับลูกค้า” 

วิดีโอเกม:  “ผมชอบพวกยิงกันตายเยอะๆ ผ่อนคลายดี”  
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 ทรานสคริปต์ มหาวิทยาลัยชีวิต 
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 ค าศัพท์น่าสนใจ  

ล าพัง ฤด ู
all alone season 

(แตก)ต่าง 
refreshed, lively different 

ที่ผ่านมา พร า 
before, in the past light (rain) 

ความฝัน จาง 
dream fade, (rain) to subside 

เกิดขึ้น สว่าง 
to happen bright 

ทันตา คุ้มค่า 
(happens) immediately in front of one’s eye to be worth it 

วินาที หาก 
second = ถ้า 

เหนื่อยล้า เปรียบ 
= เหนื่อย to compare 

แม้ว่า ยาม 
even though = เวลา, เมื่อ 

สักแค่ไหน ล้น 
how ever much... to overflow 

ทั้ง ยั้งไม่อยู ่
all, entire cannot hold back 

ทันท ี สดใส 
immediately bright, cheerful 

ลืมตา ทนทุกข ์
to open one’s eyes [poetic] to suffer 
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 ค าศัพท์น่าสนใจ  

มึน(งง) สดชื่น 
dizzy, confused refreshed 

เหนื่อยล้า วงจร 
fatigued, tired cycle 

ขาดก าลังใจ ระยะ 
to lack motivation phase 

หาว ฝัน 
to yawn to dream 

...แล้ว...เล่า ประโยชน์ (ประ-โหฺยด) 

...times and times again benefit 

ต่อสู้ เกี่ยวข้องกับ 
to fight related to 

เครื่องดื่มชูก าลัง สู่ 
energy drink = [formal] ถึง 

แก้ปัญหา เพียง 
to solve problem = [formal] แค่ 

กลับ... ขยับ 
(idiomatic) on the contrary... to move, to nudge 

หลีกเลี่ยง หาก 
to avoid = [formal] ถ้า 

งีบ อันตราย 
to take a nap dangerous 

มีประสิทธิภาพ รวบรวมข้อมูล 
efficient to collect data 

สมอง (สะ-หฺมอง) ความจ า 
brain memory 
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ชื่อเรื่อง: 
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